
32
注）社会情勢等によりプログラム内容・実施形式等は変更の可能性があります。

2026 総合入試ガイド

  

音楽学科 人文学科　 管理栄養学科
ユニスタ

（Universal Study）実技レッスン型 課題レポート型
PICK UP

プログラム

課題レポート型
PICK UP

プログラム

イベント参加型

総合型選抜特別プログラム 総合型選抜特別プログラム 総合型選抜
特別プログラム PICK UPプログラム

総合型選抜特別レッスン ミニ講義 音楽学部の
「実践教育」を観て聴いて

体験しよう！
ミニ講義 遊びを通して

人文学を楽しもう！ ミニ講義 調理の実践（まなび）を
体験しよう！

※各取り組みの詳細は
相愛オフィシャルサイトや
インスタグラムでチェック演奏コース、音楽創造コース

音楽文化コース（音楽療法）
音楽創造コース

（作曲、ミュージックデザイン）
音楽文化コース

（音楽学）

5月25日（日）

総合型選抜
特別レッスン

※要予約

音の物理学と作曲
　〜アナログとデジタルを繋ぐ

　　コンピュータ 〜
オペラとはなにか考えてみよう
−ビゼーの《カルメン》を例に−

・ 体験してみよう！
音楽療法ワークショップ

−音楽療法ミニ講義＋ワークショップ−

臨床心理
「感染症流行と心理」

仏教
「大坂本願寺って、どんなお寺？」　

遊び楽しむ：サブカルチャー 「でんぷん」の性質と
調理への応用①

でんぷんのお菓子を作ろう
（テーマ食材：とうもろこしでんぷん）

調理体験：ブラマンジェ

 サブカルで推し活を極める！
コスプレ☆オタク Festival

6月15日（日）
ステレオと立体音響

〜作品における音の空間性を
　めぐって〜 

鍵盤楽器の歴史を探ってみよう
−モーツァルトが弾いた

ピアノとは？−

・ 「ショパンが愛したポーランド」
演奏とお話：井上麻紀

オーケストラの魔法でSOAIが夢の国に！？
ドリーム☆ミュージックFestival

サブカルチャー
「Vtuberの魅力を考える」

古典文学
「日本のことば　-あそびうた-」

心理
「『やる気』の心理学」

遊びで楽しむ：心理学 「でんぷん」の性質と
調理への応用②

でんぷんのお菓子を作ろう
（テーマ食材：さつまいもでんぷん）

調理体験：わらびもち

オーケストラの魔法で
SOAIが夢の国に！？

ドリーム☆ミュージック Festival

7月20日（日）
音の環境学

〜フィールドレコーディングで
    聴こえる音楽〜

オペラとはなにか考えてみよう
−市民のオペラ「ブッファ」−

・ 相愛フィルハーモニア定期演奏会

（高校生のためのサポートプログラム）
　音楽療法と私としごと
＋楽器ワークショップ

心理
「親密な関係の心理学」

歴史
「なせ鎌倉幕府成立の都市は変わるのか」

教育
「記憶の特性と学習」

遊びで楽しむ：国際交流 身体の水分量と熱中症予防

管理栄養士として活躍する先輩のお話①
汗をかいた時の水分補給
（テーマ食材：アガー）　
調理体験：水分補給ゼリー

世界の食で繋がる！
SOAI☆WORLD FOOD Festival

8月3日（日）
音の物理学と作曲

〜アナログとデジタルを繋ぐ
　　コンピュータ 〜

世界史と音楽の関係を考えてみよう
−「王」のための舞曲とは？−　

（高校生のためのサポートプログラム）
・ 高校生体験授業【声楽】

・ チェンバロ・ワークショップ【音楽学】  

マーケティング
「ブランドと顧客の関係性」

日本語
「日本語の文学の歴史」

遊びで楽しむ：歴史・ツーリズム 摂食嚥下の基礎知識

管理栄養士として活躍する先輩のお話②
嚥下しやすいお菓子を作ろう

（テーマ食材：ゼラチン）
調理体験：フルーツゼリー

大阪の魅力を再発見！
日本☆大阪 Festival

8月17日（日） 作曲するということ
〜その職人芸と磨かれた感性〜

オペラとはなにか考えてみよう
−モーツァルトの《魔笛》を例に− オーケストラ集中練習見学会

表象文化
「わびさびから「カワイイ」へ」

図書館学
「図書館が買う本はどうやって選ぶ？」

日本近代文学
「文と絵の織りなす世界」

遊びで楽しむ：文学・図書館 骨とカルシウムの関係
カルシウムを摂ろう

（テーマ食材：乳製品）
調理体験：蒸しパン

今年も開催！
第2回 豆料理・スイーツ

日本一決定戦

8月31日（日）
録音技術と作曲

〜テクノロジーが
何をもたらしたか〜

楽譜とはなにか考えてみよう
−J. S. バッハが楽譜に書いたこと

／書かなかったこと−　

（高校生のためのサポートプログラム）
スタインウェイフルコンサート

ピアノ試弾会

宗教
「宗教は必要ですか」

英語・英文学
「英語と成り立ちを

イギリスの歴史からみてみよう」

遊び楽しむ：サブカルチャー 食物繊維の効果

管理栄養士として活躍する先輩のお話③
寒天で固めてみよう
（テーマ食材：寒天）

調理体験：キウイとパインのフルーツ寒天

―

11月2日（日）
ステレオと立体音響

〜作品における音の空間性を
　めぐって〜 

ベートーヴェンはなにをしたか
−「第九」を味わってみよう−

相愛大学南港ホールのシンボル
「オルガンの仕組みと

音色を見てみよう」
見学会＆ミニコンサート

社会
「スマートフォンは社会を変える」

異文化
「見える文化、見えない文化」

遊びで楽しむ：国際交流 和食の基本と減塩
和食の基本の「だし汁」を知る

（食成分：うま味）
調理体験：ごはんといりこだしのお味噌汁

―

12月7日（日）
音の環境学

〜フィールドレコーディングで
    聴こえる音楽〜

楽譜とはなにか考えてみよう
−ショパンが意図した演奏− 相愛フィル名曲コンサート

仏教
「仏教を学ぶということ」

教育
「大学で学ぶこととは

-小中高との違いとは何？-」

遊びで楽しむ：宗教 脂質の種類と摂り方
乳脂肪のバターの特性を知ろう

（テーマ食材：バター）
調理体験：シュトーレン

―

2026年
3月28日（土） ― ― ―

・ 体験してみよう！
音楽療法ワークショップ

−音楽療法ミニ講義＋ワークショップ−
（高校生のためのサポートプログラム）

・ 南港ホールで演奏してみよう！

― 遊び楽しむ：サブカルチャー ―
小麦粉生地が膨らむ

（食成分：ベーキングパウダー）
調理体験：チョコスコーン

―

開催日

プログラム

OPEN CAMPUS 2025　年間スケジュール オープンキャンパス開催時間10：00▶16：00（受付時間9：30▶15：00）
※12/7開催時間10：00▶14：00（受付時間9：30▶13：00）


